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梅雨も明けて、いよいよ夏本番！！
今年は梅雨寒が続いていて，プールのお客さんの出足も今一少ないようでしたが，明けてからの
暑さで大勢の方が利用されています。
７月２２日（火）から８月２９日（金）の平日午後６時から午後９時の間，高校生以上の会員のみ夜
間プールを利用できます。泳ぎの苦手な人も水中ウォーキングにチャレンジしてみませんか？
　　　　　　　　きっと秋には○○○○○・・・・・・かも？
日中暑い中ウォーキングは辛い方には，夜間のウォーキングをお勧めします。多目的広場ウォー
キングコースは，午後１０時まで照明が点灯していますので，歩いてみてはいかがでしょう。

第11号

　　ターゲットヒットボード
　　　　　　　　　　　入りました。

狙った数字にフリスビーやボールをぶつけて，開けた
枚数を競い会うゲームができます。スポンジのフリス
ビーで遊べるタイプとソフトのボールでできるタイプの
２種類で遊べます。

子供会や仲良しグループで体験しませんか？

利用については事務局までお問い合わせください。

スポンジフリスビータイプ
ソフトボールタイプ

お願い事書いて飾ざったよ！！（七夕飾り）
総合体育館利用している皆さんに短冊に願い事を書いて飾ってもらいました。
「カブトムシになりますように！」「剣道上達」「１００点取れますよう
に！」「子供の出産が無事済みますように！」等々，沢山の願い事が体育
館入口に飾られ，こども園の園児達も見学に来てくれました。
７月７日の七夕の日に「彦星様と織姫様」が会えたのでしょうか？
皆さんのお願いもかなうでしょうか？
皆さんのお願い事がかないますように・・・(^0_0^)



☆☆☆イベント情報☆☆☆
楽しい・ためになる・友達を作れる･･･！

問い合わせや申し込みは事務局まで。TEL４４－１５６５

     グラウンドゴルフ大会　6月15日（日）

老若男女幅広く楽しめるスポーツの為，参加者も
多く始めは戸惑っていた初体験の子供たちも，教
えてもらいながら徐々に腕を上げていき，楽しそう
な声が聞こえてきました。一般のグループは一致
団結し，入賞目指してまっしぐら。そして，多くの個
人賞・グループ賞を手にした人達は嬉しそうにして
いました。ホールインワン賞も４名が出て盛り上が
り大盛況でした。

　　　　    雨で予定変更　ドッジビー大会に！　6月8日（日）

　　　　 （主催　睦沢町青少年相談員　共催　睦沢ふれあいスポーツクラブ）

　前夜から降り出した雨が当日も残り，残念ながらキックベースボール
大会は中止になりました。代わって室内スポーツ，ドッジビー大会へ変
更になり，役員が準備に大慌て！！時間までには間に合ったものの，
雨のせいか？欠席も多く，今度はチーム編成に一苦労。
応援に来ていた保護者にもお願いして参加いただき，雨を吹き飛ばす
勢いでアリーナ中白熱の試合に歓声があがっていました。
低学年は高学年のお兄さん・お姉さんに指示を受け教わりながら楽し
んでました。大人が子供に当てられると子供達から声援が飛び，みんな
汗をかきながら入賞狙って頑張りました。

ショートテニスフェスティバル　6月14日（土）

幼児から小学３年生までを対象に開催されたショートテニ
スでは，指導者の指示の元，準備体操から実技指導まで
を見よう見まねで一生懸命でした。
幼児にとっては基本は難しかったようで，ラケットにボール
を当てる事を，小学生は相手コートにボールを入れる事が
出来て楽しんでいたようでした。

　　　　　　ファミリーバドミントンを紹介します。
バドミントンコートででき，シャトル（羽）をショートラケットで打ち合いながら点数を競い合うスポーツです。

基本は３人対３人の小グループの老若男女でプレーができる，手軽で簡単なスポーツですので皆さん練習に来ませんか？

８月から１０月にかけて９回の体験講習会を予定しましたので，皆さん奮って参加ください。参加はどの日も自由参加です。

ふれあいスポーツ非会員は保険代がかかりますので，当日受付にてお支払ください。

又，１０月２６日（日）にファミリーバドミントンの大会が睦沢町総合体育館で行われます。出場してみませんか？

　　練習月日　　　８月１０日（日）・１６日（土）・３１日（日）

　　　　　　　　　　　９月１３日（土）・２１日（日）・２３日（火祝）・２７日（土）

　　　　　　　　　　１０月１８日（土）・１９日（日）

　　時　間　　　　いずれも午後２時から４時の２時間予定（見学もＯＫ）

　　費　用　　　　ふれあいスポーツクラブ会員　　無料

　　　　　　　　　　　　　　　　　〃　　　　　非会員　　２００円（保険代）

　　持ち物　　　　タオル・飲み物・室内靴など

こんなイベントやりました

当てられて倒れ
こむ大人で～
す。

こう持ってやると

うまくうてるよ！！

それとも草臥れ
ただけ？



第５回
　接骨木少年柔道大会で

平成２０年５月２5日，日本武道館研修センターに

於いて第５回　接骨木少年柔道大会】が開催さ
れ睦沢少年柔道クラブが出場しました。
個人戦・高学年軽量級で髙原翔真君が見事第３
位に入賞しました。
髙原君は５年生ですが６年生との闘いにも練習
の成果を発揮し結果を残す事ができました。

             　　　　♪♪♪　県少年剣道錬成大会　♪♪♪

５月１０日（土）富津市社会体育総合体育館で行われた、県少年剣道錬成大会で、見事入賞しました。

　

　　小学生高学年の部で、５人中４人を女子で組んだ、睦沢錬心会チームが準優勝をとげました。

み ん な の 広 場

このコーナーでは会員さんからの情報や，宣伝したいことなど掲載していきたいと思います。写真や
記事などを事務局へお届け下さい。なお，届けていただいた全てのものが掲載されない場合もあり
ますのでご承知下さい。

　　　　　　☆☆☆　長生村剣道大会で優勝　　睦沢錬心会　☆☆☆

６月２８日（土）に行われた第３３回長生村剣道大会の小学生の部で，睦沢錬心会Ａチームが岬町少年剣友
会Ａチームを破り優勝，錬心会Ｂチームも３位入賞，中学生男子の部では睦沢中が準優勝となりました。

標高２０００メートル高原のウォーキング。雲の端たてに
北アルプスを望む山頂。高山植物の女王「コマクサ」の出
迎え。目を転ずれば湿原は緋扇あやめの群落がまぶし
い。

白山千鳥（ハクサンチドリ）に白山フクロウ。シャクナゲ，
峯薄雪草（ミネウスユキソウ）に日光黄管（ニッコウキス
ゲ）。やまははことまいずるそう，遠くにクルマユリ。さまざ
まな花たちに感嘆の雄たけび。風はさわやかにそよぎ，
雲はのんびりながれる。身もこころも自然に溶け込む。

仲間になりませんか！歩きたい人。自然に触れ合いたい
人！花の名前を知りたい人。問い合わせてください。

☆☆☆雲表を歩く　睦沢町歩こう会☆☆☆



　　私たちは『睦沢ふれあいスポーツクラブ』を応援しています
※順不同

㈲アルファ工業 ㈲ラケットショップ・ウィーヴ エイワン測量㈲ ㈲おだか

睦沢町上市場416-41 木更津市東中央2-11-4 茂原市大芝67-6 睦沢町上之郷306-2

☎ 0475-40-3030 ☎ 0438-23-0711 ☎ 0475-25-3731 ☎ 0475-43-0441

カズサホンダ ユニオン製図㈲ 神崎文具店 明治牛乳一宮販売所

睦沢町上市場1504 睦沢町長楽寺712-1 睦沢町上市場912 一宮町東浪見308-6

☎ 0475-44-0026 ☎ 0475-44-1866 ☎ 0475-44-0792 ☎ 0475-42-3560

佐貫田工業 とんかつ 田舎家 ㈱豊文堂

睦沢町上市場1214 長南町芝原3737-3 睦沢町体育指導委員 茂原市早野1143 

☎ 0475-44-2570 ☎ 0475-47-1243 ☎ 0475-22-3345

寿し処たなか 利根コカ･コーラボトリング㈱ 関東建設㈱ ㈱伊藤園

睦沢町上市場644-9 茂原市六ツ野1609-1 茂原市茂原661 茂原市東茂原5-6

☎ 0475-44-1313 ☎ 0475-23-2311 ☎ 0475-24-2262 ☎ 0475-25-2411 

（株）榊　工　業 佐藤材木店 ㈲茂原ハリカ 新生酪農㈱

睦沢町川島608 睦沢町妙楽寺834-1 茂原市茂原1570-2 睦沢町上市場2301

☎ 0475-44-0053 ☎ 0475-43-0200 ☎ 0475-25-1284  ☎ 0475-44-0099

㈲田中屋薬局 よねくら造園㈲ ㈱たていち メディアビジネス㈱

睦沢町上市場1030-1 睦沢町大谷木1493 睦沢町上市場882 千葉市稲毛区萩台町664-29

☎ 0475-44-0010 ☎ 0475-44-0044 ☎ 0475-44-0038 ☎ 043-253-1691

㈱房総カントリークラブ ジェイティエースター㈱ ㈲中村住宅設備 ㈲あどぷりんと

睦沢町妙楽寺2300 長生村薮塚字柳前1027-8 睦沢町大谷木330 茂原市西野108-1

☎ 0475-43-0111 ☎ 0475-32-1201 ☎ 0475-44-0760 ☎ 0475-34-4010

㈲ニモダ ㈲ウェーブワン 御園生 正昭 ㈲マエダ商会

睦沢町上市場911 東金市東岩崎1-22 睦沢町上市場845 茂原市町保10

☎ 0475-44-0035 ☎ 0475-55-0289 ☎ 0475-44-0063 ☎ 0475-23-2194

睦希庵 駒込電気商会 睦沢診療所 ㈱斉藤商会

睦沢町上市場892-1 睦沢町上市場2282-3 睦沢町上市場1504-11 茂原市茂原1171-4

☎ 0475-44-0667 ☎ 0475-44-1409 ☎ 0475-44-2236 ☎ 0475-23-9577

㈲わかしおスポーツ JA長生睦沢支所 ㈱アルファ ㈱テクノ菱和 千葉支店

山武郡九十九里町真亀4333 睦沢町上市場914 白子町剃金2632 千葉市中央区今井1-17-8

☎ 0475-76-6363 ☎ 0475-44-1231 ☎ 0475-33-1588 ☎ 043-268-7411

農業生産法人

長生山岡ファーム㈱
ニチハイミルクワールド

睦沢センター
睦沢サービス店会 ㈲ほけんプラザエイプス

睦沢町上市場1948-1 睦沢町妙楽寺450 睦沢町上市場911-61 千葉市若葉区東山町584-1

☎　0475-40-3131 ☎　0475-43-0299 ☎　0475-44-0112 ☎ 043-287-8519 

合同資源産業㈱ 片岡工業㈱ セブンイレブン長生睦沢店 ㈱岡田建設

長生村七井土1365 一宮町一宮3178 睦沢町森85-1 茂原市中の島町258 

☎ 0475-32-1111 ☎ 0475-42-3633 ☎ 0475-43-1888 ☎ 0475-23-7733

やきとり一輪 ㈲ダテマート

睦沢町上市場864-8 睦沢町上之郷2048-1

☎ 0475-44-1582 ☎ 0475-43-1211

賛助会員募集中


